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ママ & キッズ
コミュニティ

ママは、ひとりじゃありません。

子育ての喜びや悩みを
分かち合い、支え合いながら、
ともに歩むコミュニティです。

開催日時

毎週木曜日

（第 5週はお休み）

10:30 ～ 12:00

会場

東京都墨田区太平 4丁目
6番 13 号
東京モード学院ビル 1階
130-0012

連絡先

Linac@
tokyochurch.org

毎週の内容 （第 5週はお休み）

1 週目
マムコのテーマスタディ

子育てや夫婦関係、

自分自身について、

一緒に学び、

考えてみませんか。

2 週目
キッズ・プレイグループ

遊びや、歌やダンス、

楽しいアクティビティの時間

3 週目
ディスカバリー・バイブルスタディ

世界で一番の本、聖書を通して、

一緒に学びましょう

4 週目
クッキングクラス

いろいろな国の料理を

一緒に作りましょう

5 週目 お休み

心も体もリフレッシュする時間

お子さまは、英語の
歌やダンスを
楽しみながら、
お友だちと一緒に
遊びます♪

ママには
学びのひとときを。
お子さまには
楽しい遊びの
時間を。

詳細はこちら！

Tokyo
Multicultural Church

https://forms.gle/9KYzrbFyqxYVgSMz6
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